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Willy en la ciudad
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iHola! Me llamo
Willy y hoy
vamos a pasear
por la ciudad
donde yo vivo.
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En mi ciudad hay
distintos vehiculos y

tipos de peatones.
¢Cuantos conoces tu?
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LAS SENALES

También encontramos
distintos tipos de
sefales.
éSabes identificarlas?




Cuando uses la bici, el patinete o

< los patines, debes saber que...

v’ Tienes que respetar a los demas coches y peatones.

v" Mantén la distancia de seguridad con los coches que

circulan a tu lado. Q‘/
/)
N7,

v" Indica siempre tus movimientos.

v’ iHazte ver! Usa colores claros y lleva algo reflectante.

v’ iUsa la cabeza! jUsa el casco y otros elementos de

seguridad!



m mﬁ

AL 'ml . [Ii DAl l[ |1|u n R

Tt Y e i B — e e, B . N NN S N T v S . ., " Y T 1 e i 7, O S S S e S 0 . i S St e s T i s S — e e e, O S o . T T S v e .. I B

A A

iPONTE A PRUEBA!
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¢Cual es el mejor sitio parair en bici?

d La autopista

d Laacera

J El carril bici
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Conoce mias a Willy
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Cada dia necesito de mi silla de
ruedas. ¢ Quieres saber por
qué?
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Tuve un accidente de trafico cuando iba

a la playa en verano con mis padres y mi
hermana.

El accidente me causo una lesion
medular.

éSabes lo que es una Lesion Medular?




Lesion Medular

Nuestro cerebro manda mensajes a
través de la medula espinal (situada en
la espalda) a todas las partes del
cuerpo para caminar, comer, hablar....

Cuando se rompe la medula espinal se
produce una Lesion Medular.




Voy en silla de ruedas pero puedo hacer
muchas cosas con mis amigos aunque de
manera diferente.

Mis amigos también son diferentes: unos son altos y otros
son bajos. Algunos usan gafas y otros no. Tengo amigos que
escriben con la derecha y otros con la izquierda.

TODOS Y TODAS SOMOS DIFERENTES
TODOS Y TODAS SOMOS ESPECIALES




Yo utilizo mi silla de ruedas cada dia pero
necesito que las calles, el cole, el bano, las
mesas... estén adaptados para mi.

éSabes qué tienen de especial estos
sitios y objetos?
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Rampas de acceso, ascensores, elevadores... me
permitiran salvar las escaleras y acceder al edificio.
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Juego al baloncesto y me encanta ir a dar una vuelta
en bici con mis amigos




. L y
oy ! o [E !
R AL | vy g T oaloo |
L | B e ) IR ocd () .

&

No tengas miedo de relacionarte con personas con

discapacidad.

iTe doy 10 consejos practicos!




Preguntale directamente
como quiere ser ayudado.




Hablale de frente. Camina
a su lado y a su paso.
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Y para despedirme, te dejo un
video del Campamento donde
he estado este verano.

éTe gustaria venir conmigo?



